Cum folosesti hartile

Acest ghid TOP 10_al orasului Milano si al lacurilor
imparte orasul in trei zone. Dincolo de Milano,
ghidul imparte regiunea in trei zone: lacurile

Maggiore, Como si Garda, plus lacuri
si orase mai mici.

# Fiecare harta din interior are buline numerotate

care marcheaza principalele atractii

# Fiecare itinerar are propria harta usor de urmarit

Coduri de culoare ale zonelor
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Informatiile din acest ghid turistic

sunt verificate anual.

S-au depus toate eforturile ca informa-

tiile sa fie la i fn momentul publicarii,
Totusi, detalii cum ar fi numere de telefon,
program de functionare, preturi, expozitii
din galerii i informatii de calitorie pot
suferi modificari. Editorii nu isi pot asuma
responsabilitdti ce decurg din utilizarea
acestul ghid, sau a oricarui material de pe

o tertd adresd de website si nu garanteazi
cd site-urile de internet sunt surse de incre-
dere pentru informatii turistice. Apreciem
in mod deosebit opiniile si sugestiile
cititorilor nostri. Pentru orientarea mai buna
a cititorului, denumirile obiectivelor turistice
si toponimele au fost pastrate, de reguls,

in italiang, cu exceptia celor care s-au
incetétenit altfel in limba romana,
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Bun venit la

Milano si lacuri

Dinamic si plin de culoare, Milano este capitala nordului
Italiei si lider mondial in domeniul modei si designului.

Si totusi, dincolo de frenezia publica a orasului exista

alt Milano, cu o bogata mostenire culturala, iar dincolo

de granitele sale se afl3 zona linistita si mirifica a lacurilor.
Nu iti rimane decat sa pornesti la drum.

Muzee de rang mondial si arhitecturd uluitoare; restaurante
de top si trattorii traditionale; buticuri sic si piete insufletite;
opera si cluburi de noapte - Milano are de toate. Fie ca admiri
Cina cea de Tain3 a lui Leonardo, fie c3 privesti orasul de pe
acoperisul domului, Milano este de o frumusete paradiziaca.
Asa cum i sta bine unui oras al modei, nici un mall nu poate
concura cu mareata Galleria Vittorio Emanuele I, iar,

pentru pasionatii de cultura, Pinacoteca di Brera, Pinacoteca
Ambrosiana si muzeele din Castello Sforzesco ofera un tur
ghidat fara seaman prin istoria artei occidentale.

Lacurile italiene sunt aproape si formeaza un contrast idilic

cu agitatul Milano. Lacul Como si lacul Maggiore, cu vilele

lor maiestuoase si gradinile elaborate, sunt cele mai aproape,

n timp ce lacul Iseo, mai retras, si minunatul lac Garda sunt

si ele usor accesibile. Comorile istorice si culturale din Bergamo

si Mantova sunt suficient de aproape ca sa merite o excursie de o zi.

Ghidul Top 10 cuprinde tot ce orasul si imprejurimile pot oferi

mai bun, de la avangardista Porta Nova la artistica Brera, de la
apeductele urbane din cartierul Navigli pan3 la Isole Borromee.
Ghidul Tti ofera sfaturi utile - de la cdutarea obiectivelor gratis
pana la cum s3 eviti aglomeratia -, precum si nou3 itinerare usor
de urmat care te vor ajuta sa vizitezi un grup de obiective intr-o
perioada scurta de timp. La acestea se adauga fotografii sugestive
si harti detaliate, Intr-un ghid in format de buzunar.

Bucura-te de carte si bucura-te de Milano!

De sus: Galleria Vittorio Emanuele Il din Milano, turlele domului din Milano, Palazzo Te
din Mantova, Varenna, frescele din Rocca di Angera, Muzeul de Design Triennale, lacul Garda
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-
Explorand Milano si lacurile

Cartierele din Milano sunt numeroase si variate, fiecare cu propriul
caracter bine definit, iar vizitarea acestora poate fi 0 experienta
caleidoscopica. Totusi, principalele monumente ale orasului,
galeriile si zonele de cumparaturi sunt relativ aproape,

in perimetrul centrului istoric, compact si pietonal.

I
Explorand Milano si lacurile « L“ﬂ
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Cdtre Mantova
din gara centrala

S

Jolatteria

Domul din Milano oferd privelisti
magnifice din turlele in stil gotic.

Doudzilein Milano
Ziva ©@

PIMINEA‘[K

Incepe ziua la Piazza del Duomo

ca sd admiri domul gotic [pp. 14-15)
$i urca pe acoperis pentru o priveliste
a Alpilor. Apoi mai sunt doi pasi

pana la Quadrilatero d'Qro {p. 77/ ca
sa admiri vitrinele templelor modei
si pentru o cafea la celebra Cova {p. 85/,
DUPA-AMIAZA

Traverseazd Piazza del Duomo

ca sa atunci o privire prin Galleria
Vittorio Emanuele Il [p. 75/ si calca
pe .taurul norocos”. Petrece restul

Galleria Vittorio Emanuele Il este centrul
comercial unic si spectaculos al orasului.

zilei in Pinacoteca di Brera (pp. 16-19/
inainte s3 iei cina la Latteria [p. 97).

Ziua ®

DIMINEATA

Castello Sforzesco {pp. 20-21)

este prima ta destinatie, urmata

de o plimbare prin Parco Sempione
fp. 92). De aici mergi pe elegantul
Corso Como spre moderna Piazza
Gae Aulenti {p. 94/ si viziteazs
cartierul boem Isola din apropiere.
la prénzul la Ratana (p. 97).

Tndreapt-te spre Navigli {pp. 28-29)
pentru o plimbare cu barca

si o incursiune de seara in barurile
de pe chei, in cdutare de happy hour,
apoi ia cina la EL Brellin {p. 103).

DUPA-AMIAZA h

Patru zile in Milano
si imprejurimi
Ziua ©@

Mergi la Santa Maria delle Grazie

{p. 92) ca s faci rezervare din timp
pentru a vedea Cina cea de Taind

a lui Leonardo {pp. 12-13), apoi spre
bazilica Sant’Ambrogio {pp. 26-27)

si Pinacoteca Ambrosiana [pp. 24-25).
Dupa un prénz rapid la Princi {p. 88),
mergi spre Piazza del Duomo ca s
vizitezi uimitorul dom (pp. 14-15)

si sa te plimbi printre flesele
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Lacul Maggiore este
usor accesibil din Milano

] Pinacoteca py;, = ; C
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de pe acoperis. Din Brera,

Po

fd o plimbare spre Castello
Sforzesco (pp. 20-21] si Parco
Sempione din apropiere {p. 92/

si petrece seara Tn barurile si
restaurantele de langa Corso Como.

Ziua ®

Mergi la prima ora la Pinacoteca
di Brera {pp. 16-19), ca 3 admiri
mai multe comori artistice inainte
s3 pleci spre Mantova (pp. 34-35).
Exploreaza bisericile si pietele
centrului istoric, apoi inchiriaza

o bicicleta sau fa un tur cu barca
pe lacurile din oras.

Ziua ®

la-0 spre Bergamo (pp. 32-33).
Exploreaza orasul si ia funicularul
pana la Castello di San Vigilio,

in ruine fp. 32). Intoarce-te la Milano
s& vezi apusul pe canalele Navigli
{pp. 28-29) si ia cina la Premiata
Pizzeria [p. 103).

Ziua ©®

Porneste spre lacul Maggiore

{pp. 106-111), luand feribotul

din Stresa [p. 109/ pani la Isole
Borromee {pp. 30-37). Opreste-te
la Isola Bella pentru gradinile sale
extravagante si palatul Borromeo
{p. 47}, apoi traverseaza spre Isola
Madre pentru mai multe gréadini
exotice si opreste-te pe Isola dei
Pescatori. intoarce-te la Stresa pentru
cind la Osteria degli Amici [p. 177/

i Bergamo impleteste cultura cu farmecul.



Top 10-Atractii

din Milano

si zona lacurilor

Milano vazut de pe acoperisul
maghnificului dom {(Duomo di Milano)

I ac b chn Mitano
i cana lacurilor 10

{1 cea de Taind

.1 lui Leonardo 12
Bornal din Milano . B _14
I"micoleca di Brera 16
CiiclloSforzesco 20
Mnacoteca A-mt;o_siﬁ

Sant’Ambrogio 26
Navigli _ 28
|sole Borromee, i -

lacul Maggiore 30
Bergamo - o 32
Mantova 3%
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HID Atractii dinsMilano
si zona lacurilor

Milano este centrul economic al Italiei, completat de un impre-
sionant patrimoniu cultural ce include galerii de art3 si biserici
stravechi. Si totusi, la doar 40 de minute de mers cu trenul se afl3
lacuri azurii, presarate cu sate pescaresti, vile si statiuni retrase.

Cina cea de Taing a lui Leonardo

Una dintre cele mai impresionante opere
create de cel mai reprezentativ artist
al Renasterii. Din pacate,

se afla intr-o stare avansat3

PRl
Eepptane A
de degradare {pp. 12-13/. ""’%é
% 3
i 3 T Wk G BOCCALCID z’gﬁ
- - ,“i%& i
Domul din Milano < wasA ik measyi
Afost nevoie de peste == & A
400 de ani pentru construi- S 3
rea celei mai mari catedrale Sl 5 I e
gotice din lume, cu pinacluri, oae e
contraforti suspendati si )

statui, dar si cu o panoram3
fantastica [pp. 14-15).

b Pinacoteca di Brera

Cea mai mare galerie din nordul
Italiei contine capodopere de Mantegna,
Giovanni Bellini, Piero della Francesca,

3 9 grant® seumnc.r‘m
o aval®
Rafael si Caravaggio (pp. 16-19). ! e sl 1
Castello Sforzesco

Castel intins, construit in >
secolul XV, gdzduieste numeroase
colectii, printre care si ultima
lucrare a lui Michelangelo,

Pieta Rondanini (pp. 20-21).

Atractii din Milano si zona lacurilor < 11

Pinacoteca Ambrosiana

Acest centru de studii culturale fondat
in secolul XVIl gdzduieste lucrari de Leonardo,
Botticelli, Rafael si Caravaggio (pp. 24-25).

b Sant’Ambrogio

Y Una dintre cele mai
vechi biserici din Milano,
fondata in 379 de sfantul

| patron al orasului, Ambrozie,

are mozaicuri si sculpturi
¢ din secolul IV [pp. 26-27).
Navigli (
Cartierul cu canale din Milano ofera scene
0 nocturne de neuitat. Excursiile cu barca
o si traseele de ciclism sunt o evadare din
| agitatia orasului {pp. 28-29). ‘

lacul Maggiore ¥

Trei insule acoperite de
verdeatd, una ocupata de un sat
pescaresc, celelalte doud dominate de vile

somptuoase si gradini ingrijite {pp. 30-31).

%
*

Lugand, & Varenna in imprejurimi;
i J i Lo f
; : ! Rl
] Lo R e (LA
aor® [y cana i / f !
. i
A Ll i
Ahag 'ml Hrescin® em?.
ks Tpaliano =
l Marcelli s Monmhian® - X
- Y Vayeatio Sion L
kit 507 o SnRIEHORD sarnoa {D)
Bergamo

Echilibrul perfect dintre farmecul
unui ordsel si cultura sofisticata, strazi

medievale si buticuri cochete {pp. 32-33).

»/ Stravechea capitala
a ducilor Gonzaga -
inconjurata pe trei laturi
de lacuri - are palate
renascentiste decorate
de artisti ca Mantegna

si Romano (pp. 34-35).
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BIIEY Cina.cea de Taina

Cina cea de Taing, creata intre 1495-1497, este un reper al picturii
renascentiste. Chiar din ziua in care a fost terminat3, ucenici in ale
picturii au calatorit la Milano s3 admire aceasta fresc impresionant3
ce ocupa un zid al refectoriului dintr-o minastire dominican3 anexat3
bisericii Santa Maria delle Grazie. Cand scriitorul Aldous Huxley

a numit-o ,,cea mai trista opera de art3 din lume”, nu se referea

la impactul scenei, ci la starea de degradare a lucrarii.

Cina cea de Taind

&% Lumina

"= Observd efectul
genial al interactiunii
dintre cele trei surse

de lumind - lumina
propriu-zis3 din refec-
toriu, de la ferestrele
pictate in fundal si de la
ferestrele de pe peretele
stang al refectoriului.

&% Blazoane

%= Lunetele de
deasupra frescei au fost
pictate tot de Leonardo.
Se pare ¢ artistul a fost
la fel de atent la pictarea
frunzelor ce inconjoara
blazonul familiei Sforza
pe cét a fost la compozitia
detaliatd de dedesubt.

,@, Exemple ale
"% trecerii anilor
Crucificarea lui Montorfano
a fost pictatd in buon
fresco, dar figurile abia
vizibile ce Tngenuncheaza
pe laturi au fost ad3ugate
mai tarziu pe ipsos

uscat - tehnic folosita

si de Leonardo.

BINE DE STIUT

HARTA J3 = Info: Fiazza §
Maria delle Grazie 2/

Corso Magenta, Milano

& (12-9280-0360 w
www.vivaticket.it (bilete)
Deschis 8.15-18.45 Ma-D

Taxa de intrare 10 €,

plus 2 € taxd de rezervare;
gratis sub 18 ani,
peste 65 — doar UE

% Rezerva din timp,
mai ales in perioada
vacantelor.

® Tururi ghidate in
engleza la 9.30 si 15.30.

= Ghidul audio explica
de ce aceastd fresca
degradata este atat
de Importanta.

= Pe Via Magenta la via
Carducci 13, Bar Magenta
este un melanj placut

de cafenea Art Déco

si pub Guinness (p. 68).

Cina cea de Taing <t 13

- .- n mijlocul celorlalti

@] Crucificarea de

b

pe zidul opus
Se petrece atat de mult
timp privind Cina cea

de Taind Tncat nici nu se
observa fresca din 1495
de Donato Montorfano de
pe zidul opus (jos), bogata
n detalii si cromatica.

i luda

=" Anterior, luda
fusese pictat Intr-o
parte diferitd a mesei,
izolat de ceilalfi. Abor-
darea lui Leonardo este
mai subtild, plasandu-l
pe trédator chiar

EVANESCENTA

In loc sa picteze in buon
fresco (pigment peste
ipsos ud, incat culorile sa
adere), Leonardo a folosit
vopsea de ulei pe ipsos
semiuscat. Imaginea a
inceput sa se degradeze
inainte ca el s termine
lucrarea. Apoi trupele

lui Napoleon au folosit
fresca pentru tras la tintd,
iar bombele din al Doilea
Razboi Mondial au smuls
acoperisul. Restauratorii
au indepartat straturi

de suprapicturd si au
completat pértile lipsa.

apostoli, intre Andrei
si Petru [stanga).

(=% Grupare

%" | eonardo

a studiat efectele
undelor sonore si ale
valurilor. Grupurile

de personaje reflecta
conceptul triunghiular
al Trinitatii (cu lisus
n centru), precum
si efectul unei unde de
soc metafizic emandnd
dinspre lisus si reflectat
napoi din pereti cand
Mantuitorul dezviluie
prezenta unui tradator.

=% Reflexii
&' Culoarea tunicilor
apostolilor se reflectd
in pahare si in farfuriile
de cositor de pe masa,
sporind iluzia realitatii.

@ Masa

= Pe masa sunt
probabil aceeasi fata
de mas3 si aceleasi

tacdmuri pe care

Aureola
% lui lisus
Gustul medieval pentru
aureole este satisfacut
le foloseau calugarii, fard a sacrifica realismul

renascentist: Hristos

std Tn fata unei ferestre
(sus) care i confera
aureola necesard fara

a daimpresia c3 are o
farfurie deasupra capului.

sporind iluzia c3
luau masa cu lisus
si cu apostolii.

£Tsy Perspectiva

S Peretii incdperii

din fresc& par o continu-
are a peretilor incdperii

in care se afl3 pictura.
Liniile se concentreazd pe
Hristos, Tn centru, purtan-
du-ti privirea spre ochii
Mantuitorului, ceea ce
sporeste dramatismul
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AIIEY Domul din Mllano

A fost nevoie de aproape 430 de ani
pentru finalizarea catedralei din Milano,
din 1386 pana in 1813, dar s-a respectat
cu tenacitate stilul gotic.

Este a cincea cea mai

mare biserica din lume -

peste 3 500 de statui
exterioare si sustinuta
in interior de 52 de
coloane masive.

Fatada

Fatada neogoticd,
cu usile si basoreliefurile
sale de bronz [dreaptal),
a fost construita abia
in 1805-1813. Impre-
sionanta usd centrald
din bronz este opera
sculptorului milanez
Ludovico Pogliaghi.

75 Vitralii
& Zeci de vitralii
(stanga) creeazi
oaze de lumina

in interiorul intune-

cat. Cel mai vechi,

in partea dreaptd

a domului, dateaza
din 1470; cel mai
nou din 1988.

@ Urcare pe acoperis

" Urca pe scari sau ia liftul pana pe acoperis
pentru a admira coroana goticd a catedralet, alctuita
din turle, garguie si statui - si pentru priveliste [p. 51).

BINE DE STIUT

HARTA M4 = Piazza del
Duomao, Milano = 02-7202-
2656 = www.duomo
milano.it

Catedrald: deschis 8-19
zilnic {(ultima intrare 18)

Acoperis: deschis 9-19

{22 mai — mijl sept) zilnic;

(ultima intrare 1 ord
inainte), 13 € cu liftul, 9 €
pe scari (se aplicd reduceri)
Museo del Duomo: deschis
10-18 Ma-D (ultima
intrare 17) 3 € (se aplica
reduceri)

& Intrarea interzisa

cu umerii descoperiti,

in fusta scurtd sau panta-
loni scurti; ia cu tine una
sau doua esarfe usoare.

= [n zilele senine, de pe
acoperis se potvedea Alpii.
» Exista mai multe cafenele,

dar nimic nu se compara
cu un campari la faimoasa

Zucca (pp. 68 51 88).
|

Domul din Milano

4 |) Monumentul funerar
al lui Gian Giacomo Medici
l.eone Leoni a creat Tntre 1560-1563 acest
mormant pentru un general mercenar, inclu-
siv statuia lui in marime naturald, in bronz.

/=3 Battistero
=" Paleocristiano

0 scard de langd

ntrare duce la s&p3-

turile ce au scos la

veala urmele unor

bai romane din seco-

lul 1 .Hr., un baptis-

teriu din 287 d.Hr.

sl vestigiile unei

hazilici din secolul IV.

% La Madonnina

" Tnaltata chiar in varful

turlei centrale a domului,
la 108 m de sol,
domina cea mai frumoasa
priveliste a orasului inca

din 1774. Pana in 1995 a fost
cel mai Tnalt punct din Milano.

Martiriul Sf. Bartolomeu
Sculptura macabré a lui Marco
d Agrate din 1562 il infatiseazd
pe nefericitul sfant cu muschii
si venele expuse si cu pielea
jupuita aruncatd peste umar.

.Mica Madon3"

Museo

%= del Duomo
Muzeul contine vitralii

si tapiserii scoase din
dom pentru a fi conser-
vate, precum si o capo-
dopera a lui Tintoretto,
Pruncul Hristos in mijlocul
invatatorilor; si machete
din lemn ale domului.

Nave

Interiorul elegant
(sus) cuprinde o aglo-
merare de 52 de coloane

nconjurate de statui

ale sfintilor, aflati In nise.
.Motivele decorative”
gotice de pe cupola
celor patru nave exteri-
oare sunt picturi trompe
loeil de secol XVI.
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. Ambulatoriul
'si cripta
Ambulatoriul este in
acest moment deschis
doar credinciosilor,

dar poti s3 admiri

un exemplu minunat
de usd lombardd de
sacristie din secolul XIV.
Scarile din apropiere
coboara spre cripta,
unde se odihneste

Sf. Carol Borromeo
intr-un cosciug de cristal,
si spre tezaur, cu relic-
varii si obiecte liturgice.

LA FABBRICA
DEL DUOMO

Nu existd o dovada
mai graitoare a tena-
citatii milaneze decat
domul, o capodopera
a stilului gotic, desi
constructia lui a durat
427 de ani. Generatiile
succesive de
constructori au reusit
cumva s nu isi plece
urechea la cantecul
de sirend al noilor
stiluri, de la Renastere
la baroc, apoi neo-
clasicism. lata de ce
expresia la fabbrica del

| Duomo — construirea

domului”in dialect
milanez - se foloseste
si astazi facand referire
la o actiune ce pare sa
nu se termine niciodata.



